Liga dos Pequeninos

A Liga de Amigos do Hospital Pediatrico
de Coimbra tem por missao aproximar o
Hospital Pediatrico da comunidade,
promovendo ag¢des internas e externas
com fins humanitarios de intervencao
social, cultural e civica, sempre em
beneficio do bem-estar das criangas e
jovens.

Liguem-se a

Liga dos Pequeninos!

Morada:
Liga dos Pequeninos

Av. Afonso Romao; 3000-062 Coimbra

Marcacoes:
+351 910 999 564

ligadospequeninos@gmail.com

Visite o nosso site:

www.ligadospequeninos.pt

Funcionamento da Liga dos Pequeninos:

Segunda a sexta (9h00-13h00 e das 14h0-17h00)

Projeto

Coimbra Inclusiva

Sala de estimulagdo sensorial

no Hospital Pedidtrico


http://www.ligadospequeninos.pt

Coimbra Inclusiva

O projeto permitiu a criacdo de uma sala
de estimulagdo sensorial no Hospital
Pedidtrico de Coimbra, que pretende
expor as criancas/jovens a um misto de
contributos terapéuticos ndo invasivos,
melhorando os comportamentos tipicos

de criancas e jovens com Necessidades

de Saude Especiais.

Objetivo: Incrementar novas metodologias
diferenciadas para promover a qualidade
de vida de criangas e jovens com necessida-
des de saude especiais, potenciando a sua

integracao social.

Sala de Estimulagao Sensorial

Sala de estimulagao sensorial também designa-
da por sala de Snoezelen (do Holandés) resulta
da contragdo de SNUFFELEN = cheirar, com
DOEZELEN = relaxar.

A nossa sala Snoezelen, é um

auténtico espacgo de sensagoes.

Encontra-se dotada com os mais avancados
equipamentos. E um espaco feito de luz,
cores, sons, texturas e aromas, onde os

objetos sdo coloridos e disponibilizados

para serem tocados e admirados.

Para beneficiar

Solicite mais informagdes

junto da liga dos Pequeninos.

Quem tem acesso?

* Menores de 18 anos em acompanha-
mento no Hospital Pediatrico- CHUC;

« Criangas/jovens que solicitem sessoes
de estimulacdo sensorial a Liga dos

Pequeninos.



